Tap chi Khoa hoc va Cong nghé, S6 53A, 2021

VON XA HQI VA VAN BE NANG CAO VON XA HOI
TRONG GIAO DUC PAI HQC O VIET NAM HIEN NAY

DO THI HIEN o
Khoa Ly lugn Chinh Tri, Truong Dai hoc Cong nghiép thanh pho Ho Chi Minh
dothihien@iuh.edu.vn

Tom Tit.Trong qué trinh phat trién dat nuoc hign nay, Viét Nam dang dimg truéc nhirng trién vong va
thach thac cia mot giai doan phat trlen mai, doi hoi ching ta phai biét huy dong va phat huy moi nguon
lwc. Von x& hoi 1a mot trong nhitng yéu tb van hoa c6 dong g0p quan trong trong su phat trién dat nuge noi
chung, su nghiép gido duc ndi riéng. Vi vay, dé nang cao chat luong gio duc néi chung, dé dao tao mot
sinh vién dai hoc vira nam viing kién thirc chuy&n mén, vira trang bi cho minh nhiing k§ ning can thiét sau
khi ra truong thi ngoai vén tai chinh, vén vat chat, von con nguoi thi can tinh dén ca von xa hoi. Trong bai
viét nay, tac gia nghién cuu vai tro cia von xa hoi d6i véi qua trinh hoc tap cua sinh vién va yéu cau nang
cao vbn xa hoi trong gido duc dai hoc & Viét Nam hién nay.

Tir khéa. Vén x3 hoi, giao duc, Viét Nam

SOCIAL CAPITAL AND THE ISSUE OF INCREASING SOCIAL CAPITAL
IN VIETNAM’S HIGHER EDUCATION TODAY

Abstract.In the process of developing the country today, Vietnam is facing the prospects and challenges of
a new development stage, which requires us to know how to mobilize and promote all resources. Social
capital is one of the cultural factors that have an important contribution to the development of the country
in general and the education career in particular. Therefore, in order to improve the quality of education in
general, to train a university student who has mastered professional knowledge and equipped the necessary
skills after graduation, in addition to financial capital and capital. Material and human capital needs to
include social capital. In this article, the author studies the role of social capital in the learning process of
students and the requirement to enhance social capital in higher education in Vietnam today.
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1. PAT VAN PE

V6i tur cach 1a mot thanh vién cua xa hoi loai ngudi, dé sinh ton va phat trién con nguoi khong thé tach roi
ban than véi dong loai, gan két va nam trong 1ong x& hoi. Viéc hinh thanh tdm Ii va phat trién nhan cach
toan dién la két qua cua qua trinh ma trong d6 mdi ca nhan khdng ngimg twong tac véi nhau dé thiét 1ap céc
mbi lién hé xa hoi tich cuc, chat lugng. Theo Karl Marx ban chit con ngudi khdng phai 13 mot cai gi do
triru twong, ludn ludn cb két, 6n dinh, mang tinh don 1¢, riéng biét ma: “Ban chat ciia con nguoi 1a tong hoa
nhung quan h¢ xa hoi” [10, tr.99-100]. Do vay I& tat yéu, con ngudi khéng ngung nd luc xay dung, duy tri
va phat trién cac quan hé xa hoi cho ban than va chinh ho lai nam trong su chi phéi, tac dong cua cac quan
hé x& hoi dy. Vai tam quan trong vén c6, von xa hoi tré thanh mot cha dé nghién ctu cua khoa hoc lién
nganh, mot manh dat khoa hoc c6 gi4 tri cho cdng cudc nghién ctu, tim hiéu va dua ra nhitng phat hién
méi.

Thuat ngir Von xa hoi (Social capital/Le capital social) - chu dé ndi 1én 6 My vao nhirmg nam 1990 va dugc
nhiéu nha gido duc hoc dwa ra ban luan rong réi va sau sic tai cic nudc phuong Tay gan day [6, tr82]. Co
mot diém chung trong cac cudc ban luan du céc tac gia dén tir nhiéu nganh khoa hoc khac nhau nhu kinh
té hoc, luat hoc hay xa hoi hoc, nhung gan nhu moi ngudi déu thdng nhat vai két luan chung rang von xa
hoi mot khai niém rong va khong nhat quan. Nhiéu y kién cho rang vén xa héi dugc tinh nhiéu nhét trong
cudc sdng thuong nhat caa con ngudi: cu thé 1a thién y, tinh bang hitu, su ddng cam va giao thiép xa hoi
giita nhitng c4 nhan va gia dinh tao thanh mot don vi xa héi... Trong CAc hinh thizc ciia von duoc viét nam
1984, theo Bourdieu, von x& hoi duoc xay dung va tai hoat dong vai sy dong gop cua ba dang: von kinh té
¢6 dugc tir thu nhap, ndm gii va luu thong kinh té, tai chinh; von van héa V6i Vige xay dyng va tai tao cac
gid tri, cac biéu trung, cac di san; va von xa hgi 1a toan bo céc ngudn, cac tiém ning lién quan dén cac quan
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hé bén viing cua mot thuc the xa& hoi, tao nén niém tin, s cam thdng, s gan két, hop tac va nhitng hanh
dong mang tinh tap thé [2]. Von x4 hoi nay nam ngoa| tai san, von tu ban nhung nam trong cé&c quan hé cua
con nguoi. NO thé hién ra bén ngoai bang 1) niém tin, sy tin cay 1an nhau; 2) su twong hd, c6 di c6 lai; 3)
cac quy tic, cac hanh vi mau muc, cac ché tai; 4) su két hop véi nhau thanh mang luéi. Diéu nay dugc dng
khang dinh thém khi dua ra dinh nghia von x& hoi la nguén luc dya trén mang luéi duoc thira nhan hoic
quen biét trong d6 cac thanh vién twong tac qua lai v&i nhau. [3, 248]

Nha x4 hoi hoc nguoi My James Coleman hiéu von x& hoi bao gom nhitng dic trung trong doi séng xa hoi
nhu: cac mang ludi X3 hoi, cac chuan muc va su tin cay trong xa hdi 1a nhirng cai giup cho cac thanh vién
c6 thé hanh dong chung véi nhau mot cach ¢ hiéu qua nham dat téi nhitng muc tiéu chung. James Coleman
[4] dinh nghia v6n xa hoi 14 “cac ngudn lyc cau tric xa hoi ma ca nhan cé thé st dung nhu 1 ngudn von tai
san”.

Niam 2001, Fukuyama dua ra quan niém “von xa hoi la nhing chuan myc khong chinh thirc co tac dung
thuc day su hop tac gitra hai hay nhleu ca nhan” [7,6], diéu nay duoc chirng minh bang cac méi quan hé
xa hoi thuc sy. Ong nhan manh rang, cac mbi twong tac d6 chi hitu dung va co tac dong tich cuc khi céc
mdi quan hé d6 duoc dat trong mot nén tang 1a su tin cay 1an nhau giira cac thanh vién cua cong dong clng
tham gia vao cac méi quan hé nay. Von xa hai ¢é vai trd, chie ning rat quan trong trong bat ci x& hoi nao,
n6 1a phuong tién dé cac ca nhan va cac nhom trao d6i va cong tac trong nhiéu hoat dong nham dat duoc
loi ich.

Tu nhitng quan niém trén ddy, co thé xac dinh “von x4 hoi” 1a mot khai niém da chiéu kich
(multidimensionnel), do c6 thé dwoc quan niém khéac nhau tly theo timg cap do nghién ciru. Nhu vay, von
xa hoi duoc xem la tap hop cac moi quan hé cua méi ca nhan (sinh vién) trong cac mang ludi xa hoi va
kha ndng tao ra cac mai quan hé méi cia mai c& nhan (sinh vién) d@6. Vén xa hoi cua mdi ca nhan duoc
tich lily trong qué trinh xa hoi héa cua ho théng qua su twong tac giira cac ca nhan. Von xa hoi duge duy
tri, phét trién va tao ra nhitng loi ich ma nguoi s hitu né mong muon, chang han nhu kha nang tiép can va
huy d6ng cac ngudn lec duoc gan vao cac mdi quan hé, chia sé thdng tin, kién thirc, co hoi viéc lam, tinh
cam, cac chuan muec, gié tri. V6n xa hoi duoc xay dung trén co s¢ cac ca nhan cung chia sé nhirng chuan
muc va quy tic dé tao ra sy tin cdy 1an nhau. Su tin cay ndy cho phép c4c ca nhan quan hé va hop tac voi
nhau d¢é tao ra cac mang ludi xa hoi.

O Viét Nam hién nay, mac du chua cé dinh nghia chinh thuc vé giao duc dai hoc, nhung c6 thé hiéu giao
duc dai hoc 1a hinh thtrc t6 chac giao duc cho cac bac hoc sau giai doan bac phé thong voi cac trinh do dao
tao: gém trinh d0 cao déng, trinh d6 dai hoc, trinh d6 sau dai hoc. béi tuong chinh dugc gido duc trong
giao duc dai hoc la sinh vién. Khai niém “sinh vién” dugc hiéu khé théng nhat. Theo T dién Gido duc hoc:
Sinh vién 1a ngudi hoc cia co s& gido duc cao déng, dai hoc [9; tr.71]; Theo Luat Gido duc dai hoc (ban
hanh nam 2012, da dwoc sira doi bd sung nam 2018): Sinh vién la nguoi dang hoc tap va nghién ciru
khoa hoc tai co so gido duc dai hoc, theo hoc chuong trinh dao tao cao dfmg, chuong trinh dao tao dai hoc
[11].

Ttr nhitng quan diém trén, ching t6i théng nhat khai niém sinh vién 14 nhitng cong dan dang hoc tap & bac
dai hoc, cao dfmg.

Theo dé, sinh vién c6 nhiing dic diém co ban sau:

- Nhitng nguoi d tot nghiép phd théng trung hoc, b tiic trung hoc hodc trung cap chuyén nghiép, xuat than
tir cac tang 16p x4 hoi khac nhau dang trong qua trinh hoc tip, chuin bi nghé nghiép chuyén mén tai céc
truong dai hoc, cao déng;

- La 16p nguoi niang dong, nhay cam va san sang tiép thu cai moi;

- La bo phan tri tu¢ va wu ti trong cac thé hé thanh nién, 14 noi két tinh nhiéu tai ning sang tao, 1a ngudn
lao dong c6 hoc vén cao, ¢ chuyén sau va dai bd phén sinh vién s€ trd thanh nguoi tri thire clia dét nudc;
- Do déc diém Ira tudi, sinh vién 1a 16p ngudi dang hinh thanh va khang dinh nhan cach, con thiéu kinh
nghiém song, ¢6 xu hudng chung 14 tinh tich cyc chinh tri - xa hoi, tinh ty 1ap, doc 1ap va nhu cau ty khang
dinh phat trién kh4 cao;

- Dbi v6i xa hoi, sinh vién 1a mot nhém x3 hoi duoc quan tim. So v6i thanh nién dang di 1am (c6 thu nhap)
thi sinh vién 12 mot nhoém xa hoi trong pham vi nhat dinh duoc x4 hoi hodc gia dinh bao trg trong qua trinh
hoc tap.
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Cho dén nay thé giéi da trai qua 4 cudc cach mang cong nghiép ma ngudi ta goi 1a cach mang céng nghiép
1.0 dén 4.0. Khai niém cach mang cdng nghiép 4.0 1an dau tién dugc dé cap trong ban “Ké hoach hanh
déng chién lugc cong nghé cao” duoc Chinh phu Dirc thong qua vao nam 2012. Tur d6 dén nay, thuat ngir
“cong nghiép 4.0” duoc str dung rong rai trén thé gidi dé moé ta cude cach mang cong nghiép 4.0. Cudc cach
mang cong nghi¢p 4.0 dugc dinh nghia la “mot cum thuat nglr cho cac cong nghé va khai niém cua t6 chirc
trong chudi gid tri” di cung véi cac hé thong vat 1y trong khong gian 4o, Internet két ndi van vt (IoT) va
Internet cua cac dich vu (IoS) [5,6]. Ban chét cua cach mang cong nghi¢p 4.0 1a dya trén nén tang cong
nghé s va tich hop tit ca cic cong nghé thong minh dé tdi wu héa quy trinh, phuong thirc san xuat; nhan
manh nhiing cong nghé c6 tac dong 16n nhu cong nghé in 3D, cdng nghé sinh hoc, cong nghé vat licu moi,
cong ngh¢ tu dong hoa, ngudi may.v.v. RS rang cach mang cong nghiép 4.0 dang lam thay d6i dién mao
doi song kinh té - x4 hoi thé gidi noi chung va Viét Nam noi riéng. V61 nhiing dac diém trén, sinh vién Viét
Nam hién nay la 16p nguoi dugce song trong hoan canh va diéu kién khoa hoc cong nghé phat trién nhanh,
thong tin hién dai, nén ho rit nhay cam voi cude song va nhimg bién dong cua xa hoi.
Nghién ctru vé von xi hoi va anh huong cia von xa hoi den qua trinh gido duc dai hoc ma cu thé 1a quéa
trinh hoc tap, rén luyén cua sinh vién ¢ Viét nam la mot van dé con méi. Nhan dién, danh gia va c6 nhiing
nghién ctru tryc tiép vé von xa hoi sé 1a co s quan trong trong gido duc dao tao dac biét 1a gido duc sinh
vién cac truong dai hoc tré thanh cdng dan toan cau trong cudc cach mang cong nghiép 4.0 hién nay.

2. SU CAN THIET VA VAI TRO CUA VON XA HOQI POI VOI QUA TRINH GIAO DUC DPAI
HQC
Trong su phat trién ctia nhan loai noi chung va cac cong dong, céc qudc gia noi riéng co sy ton tai, tich lay
va phat trién cua cac loai hinh v6n khac ‘nhau, trong d6, von xa hoi lu6n luén t6n tai va dong mot vai tro hét
strc quan trong bén canh von tu ban, vén kinh té - 12 nhitng ngudn von thudng duoc quan tim trong cach
hiéu thong thuong. Trong thuc tién phat trién, cac nha khoa hoc da phat hién va chimg minh duoc su ton
tai va tim quan trong cua v6n x4 hoi. Nguoi ta bét dau quan tam dén khai niém von xd hoi khi ly giai hién
tuong hai cong ddng dan cu c6 tai san (vn tu ban), cac ngudn luc (Von con ngudi, von cong nghé,...) va
moi truong (Von tai nguyén) twong dwong nhau nhung mét bén phat trién mot bén thi suy tan. Tur d6, nhén
loai duc rat va tlen hanh 1am hoan thién khai niém vdn x4 hi, nhitng ndi dung lién quan va mdi trong quan
v6i cac ngudn von khac [12, 80-81].
C6 thé noi, von xa hdi co vai tro nhu chit keo két dinh cac ngudn von khac lai va cling 1a mot hé 50 dé ting
hiéu qua tong hop cua cac nguon von d6 [13, 73]. Nguoc lai, trinh d6 phat trién cta céc loai hinh vén khac
¢6 vai tro tao moi truong dé von xa hoi ton tai va phat trién. Trong bdi canh cudc cach mang cong nghiép
4.0 dang dién ra ngay cang manh mé& va toan cau hod ngay cang sau rong, khi ma cac mbi quan hé phu
thudc 1an nhau gilta cac cong dong, cac qudc gia ngdy cang tré nén dang dang, dan xen, phic tap, thi hién
nhién, vai tro va tim quan trong ctia von x4 hoi ngay cang tang va tré nén quan trong hon bao gio hét [16].
Vén xa hoi ngay cang co vai tro quan trong trong sy phat trién, dédc biét 1a ¢ (6 kha nang vira dam bao tinh 6n
dinh vira c6 thé tao ra tinh dot pha. Chinh vi vay, viéc nhan thire duoc su ton tai, hiéu rd dugc quy luat phat
trién va phuong thirc sir dung va phat huy mét cach hiéu qua von xa hoi tre thanh mot yéu cau buc thlet doi
V01 moi quoc gia va dbi v6i toan thé nhan loai. RS rang, von xa hoi la mot ton tai tat yéu, su phat trién cta
vbn x4 hoi 1a mot quy luat va phuong phap phat trién tit yéu ciia nhan loai.
Nhirng truyén thong tot dep cua dan toc Viét nam, nhu yéu nudc, doan két, diing cam, thong minh, can cu
trong lao dong, c6 tinh thuong yéu d6i v6i dong bao,... Do 1a nhitng yéu td tot dep dd gin két dan toc trong
sudt hang nghin nam lich sir, d3 bao dam cho dat nudc ta ton tai va doc 1ap qua bao giéng bio cia lich sir.
Ngay nay, dé ciing 13 nhirng yéu t& quan trong dé ta c6 thé noi dén viéc xay dung va phat huy mot ngudn
“v6n xi hoi” nao do6 cho sy phat trién dat nudc.
Trong thoi dai cuge cach mang cong nghiép 4.0, d6i vai sinh vién - tri thic tré thi “von xa hoi” ho can tich
liiy khong chi 1a nhitng truyén thong t6t dep cua dan toc ma con phai c0 cac k¥ ning mém, kha ning ket
noi trong thoi dai cong nghé s6, nang lyc ngoai ngit va ca nhiing yéu cau dé tré thanh céng dan toan cau
[1]. Theo dd, co thé khang dlnh vai tro ctia von xa hoi d6i voi sinh vién thong qua viéc nhan dién, danh gia
vé nhitng loi thé cua sinh vién “giau” Von xa hoi va nhiing han ché khi thiéu ngudn vén nay.
RO rang, sinh vién giau vbn xa hoi ¢o rat nhiéu loi thé trong qua trinh hoc tap, linh hoi tri thace, thuc tap
nhan thirc, thyc tap chuyén nganh, rén luyén k¥ nang va phat trién toan dién ban than trong qua trinh tham
gia giao duc dai hoc.
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Trudc het sinh vién “giau” von x4 hdi tirc 13 c6 nhimg pham chat t6t, ¢ k¥ ndng, co ning lyc ngoai ngt,
¢6 cac mbi quan hé xa hoi tich cyc va bén chit... s& hoan thanh tot nhiém vu hoc tap, rén luyén ma cu thé
1a chuong trinh dao tao da chon lya, tich cuc, tu tin trong hoat dong chuyén mén cua minh. Sinh vién giau
v6n xa hoi s& nhdn thire r6 mbi quan hé gitra viéc thyc nhiém vu hoc tap voi dinh hudng twong lai nghe
nghiép cua minh, sinh vién chu dong di séu tim hiéu nhirng mon hoc, nhitng chuyén nganh khoa hoc cu thé
dé niam duogc ndi dung, phuong phap, quy luat ciia cac mon khoa hoc khac nhau véi muc dich tré thanh
ndm viing chuyén nganh minh hoc (su phu hop véi nang luc ban than, sy thich tng véi nhu cau xa hoi, kha
nang c6 viéc 1am va thu nhap trong twong lai, kha nang phat trién ning luc nghé nghiép- tré thanh chuyén
gia... 6 nhimg linh vyre minh theo hoc). Nét déc trung trong hoat dong nhén thirc 1a ¢6 thé hoat dong tri tué
tap trung, tu duy doc lap voi nhiéu thao tic nhu phan tich, tong hop, khai quat hod, triru tugng hod..

Sinh vién giau v6n xa hoi 6 loi thé trong hoat dong nhan thirc, c¢6 dong lyc 0 rang va nang cao uu the
trong viéc thé hién nang lyc tri tué¢ nhu tinh nhay bén, kha ning giai thich va gan y nghia cho nhing 4n
tuong clia cam tinh nhd vao kinh nghiém da ¢ va nhiing tri thirc khoa hoc tiép thu trong qua trinh hoc dai
hoc. Trong qué trinh hoc ¢ trudng dai hoc, viéc giau von x3 hdi gitp sinh vién ty y thirc x4c dinh va xay
dung tuong lai cua hg. Nhiing sinh vién c6 ké hoach lau dai trong cudc séng thuong biéu hién tich cuc tu
nhan thire dén hoat dong thuc tidn. Nhitng sinh vién c6 két qua hoc tap cao thudong chu dong hon trong viée
tu gidao duc, giao tiép hudng vao ban bé, hudng vao cac nguyén tic hoat dong, tim toi nhitng tri thirc mdi,
tich cuc hoat ddng nhan thirc; ngugc lai, nhitng sinh vién c6 két qua hoc tap thép thuong tu danh gid khong
chinh xac (tu cao hoac tu ti) vé ban than, bi dong trong viéc tu gido duc.

Thir hai, von xa hoi gop phan thiic day hiéu qua hoat dong nhom. Lam viéc nhom (team work) 1a mot hoat
dong khong con xa la voi hoc sinh, sinh vién hién nay. Lam viéc nhoém, hoc tap theo nhém hiéu mot cach
don gian 1a tap hop nhidu nguoi 1am viéc cing nhau hodc 1am viéc dudi su chi dao caa mot quan ly; 1a mot
tap hop nhitng ca nhan c6 céc k¥ ning bd sung cho nhau va cing cam két chiu trach nhiém thuc hién mot
muc tiéu chung. Mot nhém c¢é thé hinh thanh theo nhiéu cach khac nhau: nhém ban hoc tap hinh thanh do
su chi dinh cua thay c¢6, nhom ciing c¢6 thé hinh thanh do sinh vién tu chon. Céc thanh vién trong nhém céan
c6 su twong tac voi nhau va véi trudng nhom dé dat duoc muc tiéu chung. Cac thanh vién trong nhom ciing
phai c6 sy phu thudc vao thong tin cia nhau dé thuc hién phan viéc caa minh.

Dic biét khi 1én Dai hoc, hinh thirc 1am viéc theo nhom cang phd bién hon véi nhitng bai thao ludn, thuyét
trinh, bai tap 16n... TUy theo yéu ciu ma sinh vién c¢6 thé hinh thanh nhém chinh thirc (nhém c6 t6 chirc 6n
dinh, cé chirc nang nhiém vu rd rang, thudng tap hop nhirng nguoi cung chung chuyén mén hoac c6 chuyén
mon gan giii nhau, ton tai trong thoi gian dai nhu sinh vién hoc cting 16p, cting chuy@n nganh tw nguyén 1ap
cac nhém nay) hodc nhém khong chinh thirc (thuong dwoc hinh thanh theo nhitng yéu cau nhiém vu dot
Xuit, giai quyét nhanh mot hoic mot sé van dé trong thoi gian ngin ¢ nhiéu linh vuc khéc nhau). DU la
nhom khdng chinh thirc hay chinh thac thi bao gio cac ban ciing phai trai qua giai doan hinh thanh, sau do
bat ¢au cung nhau phan cong thuc hién, kiém soat, quan Iy céng viéc chung. Céc thanh vién thuong cam
thay thiéu kién nhan véi nhitng phan viéc, nhitng c& nhan chua hoan thanh céng viéc, nén dé dan dén tranh
céi va tham chi c6 thé mat tap trung.

Vén x& hoi cho phép sinh vién giai quyét cac van dé tap thé d& dang hon, moi ngudi biét dung lai Iang nghe
va hudng téi muc tiéu chung, biét chia sé dé cung co loi khi ho hop tac véi nhau dé giai quyet phan viéc
ctia minh. C4c thanh vién s& mat rat it thoi gian dé hiéu va thich nghi duoc voi diém manh va yéu cua ting
ngudi. Moi ngudi coi mé va tin tudng nhau hon, rat nhiéu y kién hay duoc néu ra thao luan, moi ngudi linh
hoat str dung quyét dinh caa minh, nhiéu viéc duoc hoan thién va sy gin bé gitta cac thanh vién trong nhém
1a rat cao. Qua do, tao thanh sy tin twong. Va mot khi tin twéng thi cac mdi quan hé xa hoi va cac budi lam
viéc nhém s& dat hiéu qua ddng thoi it ton thoi gian hon. C6 vén xa héi, biét cach tng xir dung muc gilp
sinh vién khong né nang cac mi quan hé, khong dun day trach nhiém cho nguoi khac hoic lo 1a cong viéc
ciia nhém. Ho hiéu va ton trong tap thé, dong gop cho tap thé. Phuong phap hoc tap hién dai, tich cuc ludn
gan véi yéu cau la viéc nhom higu qua

Ther ba, giau VOn xa hoi gitp sinh vién hoc tap va rén luyén dugc nhiéu ky ning mém, k¥ nang song. Bién
cac ky niang y trg thanh von cua minh. Ct nhu vay, tao tién dé de sinh vién phat trién toan dién ca nhan
trong moi trudng dai hoc. Dé rén luyén k§ ning, cach duy nhat 12 tién hanh thuc hanh. Va cac phuong phap
hiéu qua nhat d6 1a thao luan, phan tich truong hop dién hinh, giai quyét tinh huéng, déng vai, choi tro choi,
bay to y kién...doi hoi sinh vién phai twong tAc v&i nhau va twong tac vai x& hoi. Sinh vién giau von x& hoi
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s& biét cach lang nghe, chat van, thuyét phuc, biét ton trong moi nguoi, biét trg gilip va chung suc giai quyet
van dé, chia sé cung nhau trong hoc tap va cudc song tu l1ap. Tir do, cac ban s& cang tu tin hon va co niém
tin vao nhitng diéu tich cyuc cua cugc song.

Thit fur, von xa hoi nhiéu s& giup sinh vién nang cao co hoi tim kiém viéc lam. Hau hét cac ban sinh vién ciing
da tung phai suy nghi, can nhic xem c6 nén di lam thém khi con dang hoc dai hoc hay khong? Béi di lam
thém luc d6 dbi voi nhiéu ban sinh vién khdng chi vi yéu t6 kinh té ma con rat nhiéu cac yéu té khac tac dong
dén. Khi sinh vién di 1am thém s& ¢ thém mat khoan thu nhap hang thang va c6 du kha ning chi tiéu cho ban
than, han ché phai xin sy tro gidp tir gia dinh. Di 1am thém s& c¢6 co hoi mé rong cac mdi quan hé. Ban quen
cang nhiéu ngudi lién quan dén cong viéc 1am thém thi cang c6 nhidu co hoi dé cd mot cong viéc tét trong
tuong lai. Bi lam thém s& gilp sinh vién tu Iap, tu ren luyén ky nang quan ly thoi gian mot cach hiéu qua sao
cho c6 thé hoan thanh viéc hoc tap ¢ truong ciing nhu viéc lam thém. Ho s& tré nén ban hon nhung qua d6 sé
hoc dugc céch tran trong thoi gian. i lam thém rén luyén su nang dong cho ban thén, tu ren luyén cho minh
su chu dong can thiét dé cd thé cling mot lac 1am nhiéu viéc sao cho van dam bao dugc két qua tét. Pay ciing
1a cach gidp sinh vién hoc cach nhan biét gié tri cua dong tién, thuc sy hiéu duoc gid tri cua dong tién. Khi
1am thém ban s& c6 sy va VAp Véi thuc té va duoc trai nghiém mudn mit ctua cudc séng sé gidp sinh vién hoc
hoi dugc nhiéu kinh nghiém. 6 1a vén quy ma viéc lam thém mang lai.

Di nhién, sinh vién vira di hoc vira di 1am ciing c6 nhitng mat han ché nhung rd rang trén thuc té nhu cau va
loi ich ma viéc 1am thém mang lai cho sinh vién cao hon nhing khé khin, han ché dy. C6 mot thyc trang la
nhiéu sinh vién tim dugc cong viéc ciia minh théng qua cac quan hé xa hai chtr khdng chi thong qua cac kénh
chinh thac, nhitng phuong tién truyen thong dai Chung nhu tng tuyen truc tlep, thong qua van phong hay qua
cac théng bao tuyén dung. Do do6, von xa hoi nhiéu, c6 ki ning tlep can nhiéu kénh théng tin, ¢6 nhiéu moi
quan hé xa hoi thi ti 18 c6 viéc 1am cao hon. cho phép ngudi tim kiém viéc 1am tap hop nhitng thdng tin tét
hon vé tinh kha dung, dic diém cua cong viéc va thdng tin vé thi truong lao dong c6 thé duoc tao ra tét hon
va dé dang c6 duoc mang ludi xa hoi kiéu hdn hop. Mang ludi x& hoi kiéu hdn hop 1a su két hgp md hinh
kiéu truyén thong dic trung boi cac mdi quan hé gia dinh va ngudi than quen voi mé hinh kiéu hién dai dac
trung bai mdi quan hé chirc ndng cua ca nhan véi céc co quan, t6 chuc va thiét ché chinh thirc. Sinh vién
c0 y thic trong viéc phat trién von nguoi tic 1a hoc tap dé co tri thirc, nang lyc chuyén mon nghe nghiép
dong thoi phét trién von xa hoi théng qua viéc tlep xuc, trao d6i va hop tac vai nhitng ca nhan cé von nguoi
va von xa hoi rong nhu thay cd, nhirng ngudi tuyén dung. ..

Ngoai ra, sinh vién c6 von xa hoi rong s€ hoc hdi duoc nhiéu kién thirc tir nhidu nguén thong tin khac nhau,
hay chia sé nhiing théng tin ¢6 1¢i cho nhiéu ban sinh vién khéc, gop phan tao mot méi truong hoc tap hiéu
qué, doan két. Von xa hoi gop phan hoan thién ban than mdi ca nhan, khi cac ban sinh vién thiéu cac lién
hé voi nhau, ho s€ khong thé kiém tra su ding dén coa quan diém cta ho, do d6 ho dé c6 xu hudng bi lung
lay boi nhitng luc thiéu binh tinh.

Vén x3 hoi dbi véi mot sinh vién co thé don gian la cac mbi quan hé xa hdi ma sinh vién do co, dugc xay
dung trén sy tin tuéng va cd tinh ¢ két chat chd. Mot nguoi noi rﬁng danh sach ban bé ctia minh ¢6 hon
100 ngudi, nhung co khi ca nim khong noi chuyén véi nhau thi d6 khong phai 1 nhitng mdi quan hé bén
virng. Mat khac, mot ngudi co it hon 100 ban, nhung lai thuong xuyén noi chuyén, hoi tham, trao doi thu
tir, g@p g6 nhitng ngudi nay thi ro rang la vbn x4 hoi ma nguoi nay c6 16n hon nhidu. Giau von xa hoi hay
n6i cach khéc 1a gidu cac mdi quan hé xa hoi dya trén sy tin tuong, tich cuc va bén chit 14 c6 y nghia quan
trong trong cac hoat dong cta sinh vién, gitip sinh vién tin tudng, siéng nang hon trong hoc tap, hanh phic
va thanh cong hon trong cudc sdng. Tir d6, gitip cho sinh vién c6 duoc sy tu tin vao ban than, ngay cang c6
tinh than cau tién va tich cuc hoc tap, hoat dong rén luyén hiéu qua hon.

Trong khi d6, thiéu vén x4 hoi sinh vién c6 tdm 1y y lai va thiéu sy dot pha. RS rang trong bdi canh toan
cau hoa, sinh vién hoan toan co thé chi dong tim kiém nhiing phuong phap hoc tip méi ciing nhur nhiing
co hoi cho riéng minh thong qua cac mdi quan hé xa hoi. Thay vao d6, cac ban doi héi qua nhiéu tir phia
nha trudng, phia cac giang vién, doan thé ma chua that s dan than vao dé tim hiéu nhimmg ¥ tuéng dot pha
riéng. Thuc té, hdu hét cac ban sinh vién déu bay té birc xtic viéc nay, khong hai 1ong viéc kia trén mang
x4 hoi, thé nhung lai khong c6 nhiéu sinh vién sir dung cong cu nay cho viéc hoc tap va trao ddi thong tin
hiéu qua. Sinh vién c6 thé két ban v6i nhiéu sinh vién cac trudong khac dé trao dbi phwong phap hoc tap hay
nhiing thong tin hitu ich. Trong cudc cach mang cong ngh¢ ngay nay, viéc st dung mang internet va céac
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phén mém dé hoc tap, lam viéc va ty di trai nghiém va kham pha moi tao ra gia tri ban than la yéu cau pho
bién. Viéc gioi han von xa hoi, bao thu s€ can trd sinh vién thich nghi véi phuong phap moi.

Thiéu vén x4 hoi, sinh vién thiéu tinh than ky luat va y thirc gan két cong dong, van con chu quan vao ban
than minh va tyu coi phuong thic hoc tap c& nhan 13 hiéu qua. Pa phan sinh vién thiéu von x4 hoi ciing déng
thoi thiéu tinh than hoc hoi, chua thuc su cau thi, chua biét lwong sac minh, thiéu khiém ton. Sinh vién
thiéu vbn xa hoi con c6 xu huéng dua ra nhiéu du dinh thiéu co s thuc té, d6i khi ctr ngd viéc gi minh
cling c6 thé 1am dugc. Nhiéu ngudi khi thiy ban minh lam dwoc viéc ndy viéc kia ciing xem thuong viéc
d6 minh khong lam cht néu 1am ciing 1am duoc. Diéu nay 1am can tro su tién bo cua sinh vién. Thuc ra n6i
va lam khéac nhau, d¢ bét tay vao 1am viéc gi d6 dat thanh cong lai cang khong d&. Hé qua 1a khi thét bai lai
nhanh chéng nan long, nan chi.

Ngoai ra, sinh vién thiéu von xa hoi thuong khong qui trong va tiét kiém thoi gian. Sinh vién dén luc thi
méi hoc, bai dén han mai 1am, 1am viéc thiéu ké hoach, khi c6 su bién dot xuat 1a hoan thanh cac bai tap,
bai thi qua loa, chit lugng khéng cao.

Bén canh d6, thiéu von xa hoi, sinh vién d& c6 tim Iy hudng thu, khong chiu doc sach, khong chiu di thu
vién ma thich ngdi ca phé hay tu tap an udng... sinh vién gip rat nhiéu kho khin trong qua trinh tim kiém
viéc lam, thyc trang sinh vién hién nay thiéu nhiing k¥ ning mém, khong dap tmg duoc nhu cu canh tranh
clia xa hoi. Trong bdi canh canh tranh vé ngudn luc lao dong gilta cac truong trong khu vue thi viéc s¢ hiru
nhimg k¥ nang co ban va phat huy tinh chu dong sé 1a loi thé dé hoi nhap va phat trlen nhimg sinh vién
chua giau von xa hoi gap nhleu khé khan trong hoc tap, vudng phai nhirng han ché ¢6 hiru khi tiép xtc véi
ngudi khac. Viée thiéu von x3 hoi con khién sinh vién thiéu tu tin khi thuyét trinh bao cdo, trude tap thé
16p, kho khan trong viéc dua ra cac luan chung, luan diém dé bao vé y kién ban than. Trong tranh luan dé
bi cam xuc dan dét hodc sinh vién han ché k¥ nang gtri email, cach xung hd v6i ngudi khac qua thu tur
dién ttr. Thuc té nhiéu giang vién di khong khoi “choang vang” vi nhan mét birc thu dién tir tring tron
khong 10i chao hoi, khong ¢6 phan gidi thiéu ban than ciing nhu cach trinh bay mét buc thu cu thé ma chi
¢ duy nhét tép tin dinh kém va dia chi ngudi guri. Hay trong k¥ ning viét ciing vay, thuc té nhiéu don vi
tuyén dung cho biét hau hét sinh vién giri mét bire thu hodc goi dién thoai dén don vi ma ndi dung khong
tuong minh, viét sai chinh ta, cau trac ngit phap khién cac don vi tuyén dung “trir diém” khi dua ra quyét
dinh tuyen dung. Ttr do, nha tuyen dung ciing c6 thé danh gia thai d6 sau nay cua ung vién. Vi da s6 cac
nha tuyén dung giao tiép di thé hién & hinh thirc ndo, ngdn ngit hay hinh thé, ngoén ngir noi hay ngon ngi
viét déu quan trong nhat ddi véi mot tmg ctr vién, dic biét 14 sinh vién xin viéc.

R rang trong thoi dai cugce cach mang cong nghi€p 4.0, khong phai khi ma ky thuét, sy doi hoi chuyén
mon 1én ngoi thi von x4 hoi tré thanh y€u cau thir yéu ma trai lai, cung voi su phat trién cua cudc cach mang
cong nghiép, von xa hoi ciing can duoc bdi dudng nhiéu hon, ning cao von xa hoi cho thé hé ké can cang
trg thanh yéu ciu cp bach va & mirc d6 cao hon.

3. MOT VAI GIAI PHAP NANG CAO VON XA HQI CHO SINH VIEN TRONG GIAO DUC
PAI HQC

Vén xa hoi nhidu hay con thiéu déu anh huong dén chat luong gido duc dai hoc, dén chuan dau ra & cac
don vi dao tao nhan Iyc. Vi thé, xay dung von xa hoi rat quan trong trong thanh cong cua mdi ca nhén ciing
nhu mot xi hdi noi chung. L& di nhién, dé c6 duoc nhirng tri thirc vé x hoi, nhimg trai nghiém séng dong
trong cOng déng x4 hoi, nhitng mdi quan hé xa hdi tich cuc, on dinh, mang ludi xa hoi rong,.... ban than moi
sinh vién can tu nhén thic va duoc tao diéu kién nhan thac vé vén xa hoi va vai tro cua nod ddi véi cudc séng
ma trude hét 1a hoat dong hoc tap ctia minh. O day, nghién curu da dua ra mot s6 giai phap mang tinh dinh
huéng nhim ning cao vbn xa hoi cho sinh vién. Theo d6, dé nang cao von xa hoi cho sinh vién trong gido
duc dai hoc hién nay thi vé phia don vi déo tao (cac truong cao déng, dai hoc, vién, hoc vién... ma sau day
goi chung la Nha truong) va giang vién can luu y:

- Nha truong — noi dao tao smh vién can quan triét tim quan trong, su can thiét va mot kha1 niém phu hop
vé vbn xa hoi cho sy phat trién cta dat nude, cho don vi minh. Nhitng nhan thirc vé vbn xa hoi phai dua
trén nhirng mau s chung va dugc hoach dinh trong chién lugc phat trién ciia Nha trudong. Didu ndy co thé,
dugc cu thé hoa trong viée xdy dung cac nganh hoc, cic chuin dau ra dé tao nén mét ngudn von xa hoi phu
hop v6i Viét Nam va nhimng gid tri xa hoi co thé twong thich voi thé gisi, chu dong dong gop vao sy phat
trién chung cua thé gidi, ctia nhan loai. Viéc hoc hoi kinh nghiém tir cac trudng dai hoc va cac nén gido duc
phét trién trén thé giGi 1a rat can thiét trong qua trinh hdi nhap va phat trién
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- Phat huy von xa hoi trong cong tac dao tao sinh vién dua trén co s& vé niém tin, gia tri chuan muec, su lién
Kkét chat ché gitia sinh vién, gia dinh, nha truong va xa hoi. Trong qua trinh dao tao phai cha y dén tinh doc
lap tuong dbi cua sinh vién. Phai huéng dén sy ning dong hda mbi quan hé, lién két va mang ludi xi hoi.
Thuc su coi d6 nhu 1 méi trudng dé phat huy tinh tich cuc, chu dong cia sinh vién. Dong thoi, phat huy
dan chu dé lam giau von x4 hoi cho ban than mdi sinh vién. Thuc hién hiéu qua viéc d6i méi phwong phap
giang day, thuc su 1y ngudi hoc lam trung tAm trong sudt qua trinh dao tao, ddi méi va da dang hoa céac
phuong phap danh gia két qua mon hoc. Hudng tdi viée ton trong su khac biét trong gido duc dai hoc.

- Nha truong dao tao gan véi thuc té, chir khong thé duwa trén kién thirc han 1am nham giap sinh vién ra
truong c6 thé 1am viée duge. Pong thoi, viée day cac kién thirc c6 sin can phai cap nhat thém nhitng su
kién thoi sy xdy ra hién nay cling nhu dinh huéng quan diém dting dan cho sinh vién [14]. Nghién clru giai
phap xay dung mdi lién hé, hop tac bén ving gitra nha truong va doanh nghiép nhu mot phuong an t6i uu,
dat dugc nhiéu sy dong tinh va mang lai nhiéu loi ich thlet thyc, 1au dai tir ca hai phia (nha trudng va doanh
nghi€p) trong viéc dao tao, phat trién va stir dung ngudn nhan lyc 14 giai phap truc tlep va lau dai d6i véi
yéu cau vé chit lugng ngudn nhan Iyc. Nha truong chii dong va thyc hién hop tac quoc té dé nang cao nang
luc dao tao chuyén moén va chuyén giao cdng nghé hién dai. Tranh thu su hd trg dao chuyén sau ngan han,
dai han tai cac nu6c phat trién. Viéc Nha trudng tao diéu kién tim cong viéc lam thém, ting cuong thuc
hanh, giao tiép xa hoi cho nguoi hoc chinh 1a canh cira lam giau von x4 hoi cho sinh vién. Sinh vién lam
thém khong con la diéu moi mé & Viét nam, song néu viéc 1am thém phu hop v6i chuyén nganh va co6 vai
tro t6 chire cua Nha truong thi didu dé khong chi 13 gop phan cai thién chat luong vé kinh té cho gia dinh
ma hon nita, nd con gilp cho sinh vién trau ddi thém k¥ nang sdng, hoc hoi tich liy duoc nhiéu bai hoc
kinh nghiém hon, c6 diéu kién ap dung nhing kién thirc dang dugc hoc tai nha truong vao thuc tién cong
viéc, gip sinh vién c6 sy dinh hudng nghé nghiép ding dén, hinh thanh tu duy cha dong trong viéc giai
quyet vén dé, ap dung kién thirc di hoc vao thuc tién.... Pay c6 thé s& 1a hanh trang va 13 nén tang quy gia
dé sinh vién khong bi bd ngd khi budc vao nhitng moi truorng lam viéc chuyén nghiép hon sau khi ra truong.
- Nha truong tao méi truong cé nhiéu hoat dong dé sinh vién tham gia thudng xuyén va lién tuc phat trién
vbn x3 hoi cia minh, ting cuong cac ky nang mém thoéng qua giao tiép xa hoi nhu: Cac hoat dong cong
ddng, nhitng hoat dong cua t6 chie Doan Hoi, Thong qua d6 gido duc sinh vién dbi voi nguoi than, thay
cd, ban bé phai ton trong, yéu mén that long, trung thye; gitip d& moi nguoi, ban be moi lac moi noi néu co
thé va gitip d& mot cach chan thanh; biét rong luong, khoan dung cho ngudi co 15i; biét ling nghe va tiép
thu gop ¥ ciia ngudi than, thay co, ban be; thuong xuyén tham gia tich cyc céc budi hop 16p, hop nhom, cac
hoat dong ngoai khoa dé rén luyén k§ nang mém.

- Internet va mang xa hoi cung cap cho nguoi sir dung rat nhleu Ung dung thong minh dé hd tro t6i da viec
thiét 1ap cac quan h¢ xa hoi. Nhung dé tao dung va phat trién von xa hoi, yéu céu quan trong la ¥ thirc nudi
dudng, phat trién cac mbi quan hé va niém tin tir mang xa hoi nhu nhitng mbi quan hé xa hdi va uy tin thuc
ngoai doi. Khi ca nhan co thai d9, img xur, cao hon la quan diém, sy nhin nhan pht hop nhiing gia trj vin
héa va chuan muyc x4 hoi thi von xa hoi cta ho s& cao hon, ddn dén hop tac cao hon, tir d6 dong gop nhleu
va c6 loi ich hon cho cong dong. Mang xa hoi diing nghia khong chi c6 d6 bao phii rong ma nhitng mbi lién
két tao nén mang éy phai bén chit. Vige chuyén hoa quan hé trén mang x3 hoi thanh v6n xa hoi dé c6 thé
sir dung trong nhiéu linh vue cua doi song, thuc chat 1a tao dung niém tin tir thai d6 va hanh xu dbi véi xa
hoi thit ma chung ta dang song. Vi vay, dé nang cao v6n x4 hoi cho sinh vién ¢ day, chuong trinh dao tao
va cdc truong can cha y dao tao cac ky nang mém cho nguoi hoc. Trang bi cho sinh vién biét cach ung xu
thong minh, phi hop trén mang xa hoi dé Internet va mang xa hoi tré thanh cong cu ting thém vén xa hoi
cho minh.

- Béi v6i giang vién, ngudi truc tiép trao truyén kién thic cho sinh vién cé anh huéng 16n dén viéc nang
cao von xa hoi cho cac em. Do vay, yéu cau vé ngudi thay gido co cai “tam™, “tai” va “duc” trong nghé day
hoc ciia minh s& ¢6 sic cam héa lon dbi vai sinh vién trong viéc 1am giau von xa hoi. Nguoi thay cé uy tin
14 ngudi duoc hoc sinh thira nhan, ¢6 nhiéu pham chat va nang luc tot dep, ho dugc cac hoc trd kinh trong la
¢0 dnh hudng dén vbn x& hoi ciia nguoi hoc. Trong bat ctr hoan canh nao, ngudi giang vién phai y thirc rang
minh la mot tam guong cho sinh vién soi vao, dé cac em tro nén t6t hon; ca vé mat kién thirc hay cach tng
Xu trong cuoc sbéng hang ngay. Trong chién lugc phéat trién ciia minh, cac don vi dao tao nhan luc hién nay
déu rat quan tam chd trong dén dao tao, bodi dudng, thu hit nhiing giang vién c6 trinh &6 chuy@n mén nghiép
vu cao. Pong thoi, Nha truong tao diéu kién dé giang vién cd nhidu co hoi tham gia tu bdi dudng chuyén
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mon nghiép vy, tham gia vao qua trinh dao tao sinh vién vai tinh than “day trach nhiém va niém vinh quang’”.
Khi nguoi giang vién bang cai “tam”, “tai” va “duc” ciia minh tang cudng suc hap dan sinh vién bang tai
nang, ndng lyc chuyén mon va nang lyc su pham cua ngudi gido duc, cam hda sinh vién bang tinh cam, 16i
séng dao dirc trong sang, cao thuong va tinh than trach nhiém tan tam vei nghe thi nguyén tac: “Dung nhan
cach dé gido duc nhan cach” s& 1a mot cau tra 161 cho nhiéu van dé dat ra vé nang cao vén xa hoi cho nguoi
hoc trong giai doan hién nay. Diéu nay, ding nhu nha gido duc K.D. Usinxki [15, 63-64] di khang dinh:
“Khong ¢ nhan cach (ctia nguoi thay) thi khéng c6 gido duc chan chinh, khdng thé tién hanh hinh thanh
tinh cach hoc sinh. Chi c6 nhan cach méi tac dong dén su phat trién va xac 1ap nhan céch, chi cé tinh cach
méi hinh thanh tinh cach”.

4. KET LUAN

Vén x4 hoi thé hién vai tro trén nhimg dic diém, khia canh, phuong dién khac nhau trong qua trinh hoc tap
cua sinh vién. Phan I6n sinh vién nhan thire duoc vai trd cia von xa hoi dbi vai cude song, cdng viéc cua
minh. Nhiém Vu quan trong Cua cac co o gido duc dai hoc hién nay 1a phai quyét tam nang cao chat luong
gido duc, tién gan dén chuan chat luong Cua cac nudc phat trién trong khu vuc va trén thé gioi [14]. Dé thuc
hién nhiém vu trén, ngoai von tai chinh, vén vat chat, von con nguoi thi cong tac nang cao vén x& hoi cho
sinh vién trong gido duc dai hoc can phai dwoc quan tam va phat trién ding muc, d6 ciing chinh 13 giai phéap
thiét thuc gép phan nang cao chét luong dao tao nguon nhan lyc trong giai doan day manh cdng nghiép hoa,
hién dai hoa dat nugc hién nay. ./.
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