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Tém tit. Nghién ctru nay nham tim hiéu nd luc hoc tap cua sinh vién va cac hoat dong giang day, ho tro
sinh vién cta truong Pai hoc Cong nghiép TP. HCM. Dit liéu duoc thu thap qua hinh thic khao sat bang
phiéu cau hoi voi sy tham gia ctia 500 sinh vién. Két qua nghién ctru cho thiy (i) nd luc hoc tap cua sinh
vién chua cao; (ii) sinh vién danh gia cao hoat dong giang day cua giang vién va sy hd tro clia nha truong;
(iii) thach thuc hoc thuat chua cao; (iv) mirc d twong tac gitia sinh vién va giang vién con han ché, chat
lugng twong tac clia sinh vién véi giang vién va nhan vién chua cao. Nguyén nhan sinh vién chua nd lyc
trong hoc tap c6 thé do cach kiém tra danh gia con dat nang vao danh gia tong két va thach thirc hoc thuat
nha truong dit ra cho sinh vién chua cao. Dé thuc day sinh vién nd lyc hon trong hoc tap, nha trudng can
cha trong hon dén danh gia qua trinh, nang cao thach thirc hoc thuat va tao ra mot méi truong hoc tép
than thién hon. Nghi€n ctru da phac hoa no luc hoc tap cua sinh vién Vi€t Nam, chi ra mgt s6 nguyén
nhan dan dén viéc sinh vién chua nd lyc nhiéu trong hoc tap va dé xuat mot sd giai phap nhiam ning cao
nd liuc hoc tap cua sinh vién, qua d6 nghién ciru di c6 nhirng dong gop nhét dinh, vé ca 1y thuyét va thuc
tién, cho hé théng tri thie vé giao duc dai hoc Viét Nam.

Tir khéa. N& luc hoc tap, hoat dong giang day va ho tro sinh vién, thach thirc hoc thuat, tuong tac giita
sinh vién va giang vién, kiém tra danh gia.

STUDENT ACADEMIC EFFORT AND TEACHING AND SUPPORTIVE
PRACTICES IN INDUSTRIAL UNIVERSITY OF HO CHI MINH CITY

Abstract. This study aimed at investigating student academic effort and teaching and supportive
practices of Industrial University of Ho Chi Minh city. A survey with the participation of 500 students
was employed to collect data. The research findings showed (i) low level of student academic effort; (ii)
students’ high rating of lecturers’ teaching practices and the university’s support;(iii) low level of
academic challenge (iv) limited interaction between students and lecturers and low quality of students’
interaction with lecturers and professional staff. The reason why students did not devote much effort to
their study was the university’s learning assessment that much emphasized summative assessment and the
low level of academic challenge the university presented to students. To promote students’ academic
effort, the university should focus more on formative assessment, increase levels of academic challenge,
and create a more friendly learning environment. The study described Vietnamese students’ academic
effort, pointed out some reasons for students’ low academic effort and suggested some measures for
promoting students’ academic effort, thereby made certain contribution, both theoretical and practical, to
the body of knowledge of Vietnamese higher education.

Keywords. Student academic effort, teaching and supportive practices, academic challenge, student-
lecturer interaction, learning assessment.

1 DPAT VANDE

N& lyc hoc tap (NLHT) cua sinh vién duoc dinh nghia nhu thoi gian va chit luong cua nhirng nd luc
ma sinh vién danh cho viéc hoc tap ciing nhu tham gia vao cac hoat dong c6 lién quan dén hoc tap. Chat
lugng cua nd hec duge dinh nghia nhu sy dau tu stc lyc va tri tué cua sinh vién dé hoan thanh cac nhiém
vu hoc tap ¢ mirc cao nhét c6 thé [1]. NLHT luén dugc xem la mét trong nhiing yéu t6 ¢co anh huong
quyét dinh dén thanh tich hoc tap, su phat trién tri tué va nhan cach cia sinh vién. C6 chuyén can, tu gide
trong hoc tap sinh vién méi c6 thé nam vimg cac kién thirc va k§ ning can thiét cling nhu méi co thé tan
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dung t6t duoc cac co hoi hoc tap, kham pha va phat huy duoc nang lyc cua ban than dé thanh cong trong
cong viée va cude sdng sau nay [1]. Nhan thire duoc tam quan trong cia NLHT cua sinh vién, rat nh1eu
nha nghién ctru va quan 1y gido duc dai hoc trén thé gidi di xem viée thiic ddy, khuyén khich sinh vién nd
luc hoc tap 1a mét trong nhiing bién phap hang dau nhim nang cao chét luong dao tao. Khong ngac nhién,
khi NLHT cuia sinh vién ciing nhu nhitng bién phap nha truong sir dung dé nang cao NLHT ciia sinh vién
da trd thanh tiéu diém cua rat nhiéu hoi thao hay tranh luan vé giao duc dai hoc ciling nhu Ia dbi tuong
nghién ctru cua hang nghin cong trinh nghién ctru khoa hoc [2]. Bén canh do, khao sat vé NLHT cuia sinh
vién va cac hoat dong giang day, hd trg (HDGD&HT) cua nha truong dé phat trién manh mé trong hé
thong giao duc dai hoc ¢ nhiéu noi trén thé gi61 nhu My, Anh, Uc, Trung Qudc ... va duge xem nhu 1a
mot thanh t can thiét trong cong tac dam bao chét luwgng gido duc dai hoc [3].

Mic du hiéu hoc ludn duge xem 13 mot truyén théng tdt dep cta nguodi Viét Nam, nhung dén nay
van khéng c6 nhiéu nghién ciru vé NLHT ctia sinh vién ciing nhu nhitng bién phap nha trudng c6 thé thuc
hién dé ddy manh NLHT cua sinh vién. Trong bdi canh hién nay, khi ma truong Dai hoc Cong nghi¢p
TP.HCM ndi riéng va toan hé thong giao duc dai hoc ¢ Viét Nam noi chung dang dirng trude yéu cau cap
thiét phai ddi méi va cai thién chét luwgng cac chuong trinh dao tao ctia minh, NLHT cua sinh vién 1a mét
khai niém méi hiru ich vé chat lwong cin duoc quan tim hon trong nghién ctru va cac hoat dong thuc tién
ctia giao duc dai hoc ¢ Viét Nam. Piéu do lai cang ¢ y nghia hon khi mot sd nghién ctru [4, 5] da chi ra
mot trong nhirng nguyén nhan lam giam sut chat lugng hoc tap cua sinh vién Viét Nam chinh la su thiéu
nd lyc, kém chuyén cén trong hoc tip cua mot bg phan sinh vién. Hién tuong sinh vién it nd lyc trong hoc
tap da dan dén mot sb hau qua nhu mot s6 lwong 10n sinh vién khong thé hoan tat chwong trinh hoc diing
thoi han hay ty 1& sinh vién bi cho thdi hoc ting dot bién trong nhimg nim gan day. Ngoai ra, y thirc hoc
tap kém ciia mot bd phan sinh vién co thé gy ra hiu qua 1au dai va sau rong hon. Do luoi hoc, cac sinh
vién nay c6 thé s& khong tich lily du kién thire va k¥ ning can thiét cho nghé nghiép twong lai. Vi vay,
kha nang tim dugc viéc 1am ciia nhom sinh vién nay sau khi tét nghiép tuong ddi thap. Theo thong ké méi
nhit cia Bo Lao dong, Thuong binh va X4 hoi, trong quy 2/2018, ¢6 hon 126.900 sinh vién tot nghiép da
khong thé gia nhap vao thi truong lao dong.

Thue trang trén cho thdy dd dén ltc cac nha quan 1y va nghién ctru gido duc dai hoc ¢ Viét Nam can
quan tdm hon dén NLHT cuia sinh vién. Nghién ctru nay duoc thuc hién nham tim hiéu va phac hoa cac
dac trung riéng ctia NLHT cua sinh vién Viét Nam ciing nhu cac HDGD&HT cua truong dai hoc Viét
Nam. Nghién ctru s& kiém tra xem cac dic trung riéng ndy dugc hinh thanh va bi tac dong ra sao dudi
anh hudng cta cac yéu t6 nhu van hoa, kinh té, xa hoi & Viét Nam. Qua do, két qua nghién ciru s& co
nhitng dong gop nhat dinh vao hé thong tri thirc ciia thé gioi vé NLHT cua sinh vién va cic HDGD&HT
ctia nha truong. Nghién ctru cling dit nén moéng cho cac nghién ciru chuyén sau hon vé khai niém nay &
Viét Nam.

2 TONG QUAN TAI LIEU
2.1 N& luc hoc tap (NLHT) cia sinh vién

NLHT cua sinh vién, nhu rat nhidu nghién ciru di xac nhan, c6 anh huong tich cuc dén két qua hoc
tap, két qua ren luyén va phat trién nhan cach cua sinh vién trong thoi gian hoc dai hoc.

N& luc dugc hiéu la “ra sic ¢b gang” [6, tr. 736] dé thuc hién tot mot cong viéc ndo do, dé hoan
thanh mot muyc tiéu nao dé. Do vdy, NLHT ¢4 thé hiéu 1a su c6 géng hét sirc minh cua sinh vién trong hoc
tap nham dat duoc két qua hoc tap tot nhat c6 thé. NLHT 1a su dau tu vé thoi gian, sic luc va tam tri cho
cac nhiém vu hoc tap. NLHT thé hién qua thoi gian sinh vién danh cho viéc hoc tap, qua viéc thuc hién
bai tap day du trude khi dén 16p, qua su ¢b gang cua sinh vién dé nam virng nhitng noi dung kho trong
bai, dé hoan thién céc bai tap, tiéu luan ... & muc tot nhat, va dé cd thé dap ung dugc cAc tiéu chuan, yéu
cau cua giang vién, cua chuong trinh hoc [7]. NLHT thé hién vai trd cha dao cua sinh vién trong viéc cha
dong, tich cuc tim kiém cac co hoi hoc tap dé nang cao kién thirc va phat trién cac k§ ning can thiét cho
nghé nghiép twong lai va cho cudc sdng sau nay.
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NLHT chiu anh huéng cia mot s6 yéu td chu quan, trong d6 ddng ké nhat 1a dong co hoc tap va
muc dich hoc tap. Pong co hoc tap dong vai tro nhu dong luc cho cac hoat dong hoc tap dién ra, thuc day
sinh vién thuc hién cac hoat dong hoc tap [8]. Vi du, dong co hoan thién tri thizc s& khuyén khich ngudi
hoc nd lyc tim toi, chiém linh, va mé rong tri thirc. NG gitp sinh vién duy tri himg tha va vurot qua nhirng
khé khan trong hoc tap [9]. Muc dich hoc tap dinh hudng cho nhitng hoat dong hoc tap cua sinh vién.
Muc dich hoc tap gitip sinh vién xac dinh minh mong mudn dat dwoc diéu gi va minh can phai lam gi dé
dat dugc diéu d6. Myc dich hoc tap gitp sinh vién kién tri, bén bi trong hoc tap, va thiic day sinh vién
phan dau, nd luc dé dat duoc két qua minh mong muén. Muc dich dat ra cang cao, sinh vién nd luc cang
nhiéu [10]. Ngoai ra, himg tha ciing c6 anh huéng nhat dinh dén NLHT cua sinh vién. Khi ¢ himng tha
véi viéc hoc tap, sinh vién s& danh nhiéu thoi gian, céng strc hon dé thuc hién cac hoat dong hoc tap.

2.2 Nhitng hoat dong giang day va hd tr¢ (HPGD&HT) ciia nha truong

Mic du sinh vién déng vai tro chii dao trong NLHL, nhung thuc té cho thay cé nhiéu sinh vién khong
tu giac nd luc hoc tap. Trong mot nghién ciru vé phong cach hoc cua sinh vién dugc tién hanh tai truong
Pai hoc Qudc Gia Ha Noi nam 2008, 82,5% sinh vién cho rang nd luc cua ngudi hoc ¢6 anh huong quyét
dinh dén két qua hoc tap. Thé nhung, chi c6 khoang 50,3% sinh vién cho biét cac em c6 ¢b ging tu hoc
vai gio mdi ngay va chi 54,2% sinh vién cat luc hoc tap dé dat duoc muc tiéu hoc tp ctia minh [11]. Dicu
nay cho thay de sinh vién nd lyc hoc tap can phai cé sy khuyén khich, thac day va hd trg cua nha truong.
Nha truong can phai st dung cac ngudn tai nguyén (co s¢ Vat chat, doi ngii giang vién, can bd), cac
chwong trinh hoc, cac dich vy hd trg cia minh dé tao ra co hoi cho sinh vién tham gia nhiéu hon vao cac
hoat dong hoc tap [12]. Theo cac nha nghién citu My, cac bién phap ma nha truong co thé sir dung dé
nang cao nd lyc hoc tap cua sinh vién bao g@)m:

- Tao ra ap luc hoc tip cho sinh vién bang cach ning cao thach thirc hoc thuat. Thong qua viéc dat
ra céc tiéu Chuén va ky vong cao nhung khong qua stc voi sinh vién, nha truong co thé thuc day
sinh vién phai nd luc t6i da méi c6 thé dat duoc cac thanh tich cao trong hoc tap [12]. Dé thuc hién
dugc diéu do, toan by chuong trinh hoc, phuong phép giang day, cac hinh thire va n6i dung kiém
tra, danh gia déu can chi trong dén viéc hinh thanh va phat trién & sinh vién cac ky nang tong hop,
phan tich, danh gia thong tin, k§ nang wng dung kién thiic vao thuc té, ki nang tich hop thong tin
va chiém nghiém cdc trai nghiém hoc tap, kha nang hiéu va sir dung CaC thdng tin dang s6 caa sinh
vién dé dua ra két luan dé nhan dinh va danh gia céc lap luan hay van dé [13]. Nhiing thach thic
vé tri tué s& kich thich sinh vién phai tu duy nhiéu hon, budc sinh vién phai danh nhiéu thoi gian
hon cho hoc tap, dong thoi cling khoi goi su himg thi ciia sinh vién ddi véi hoc tap. Cac nha
nghién ctru cho rang néu khong c6 ap lyc tir phia nha truong va ap luc hoc tap tu dat cho ban than,
sinh vién s& khong c¢d ging vuot qua gi6i han cua ban than dé co thé nang cao kién thic hodc
chuyén tam lau dai voi viéc hoc tap [14]. Tuy nhién, mot sd nha nghién ciru [12], [15] da khuyén
cao ré“mg dé dat duogc két qua nhu mong muon, ap luc hoc tap can phai di d6i v6i su hd trg sinh
vién trong hoc tap. Su hd trg thé hién qua cac hoat dong dinh hudng, tu vén, cac trung tam boi
dudng cac k§y nang hoc thuat can thiét nhung con thiéu cho sinh vién ciing nhu gitp d& cho cac
sinh vién gdp kho khan trong hoc tép;

- Hoat dong giang day hiéu qua cta giang vién thé hién qua viéc chuan bi bai ki ludng, trinh bay
bai giang logic, huéng dan rg rang, giai thich dé hiéu, ciing nhu dua ra cac phan hoi chi tiét, kip
thoi, thuong Xuy@n vé céc bai tap, bai kiém tra cua sinh vién [13]. Nhiing hoat dong giang day nay,
theo c4c nha nghién ctitu My, s& gilp sinh vién tiép thu kién thirc hiéu qua hon, qua do, co tac dong
tich cyc dén két qua hoc tap cua sinh vién;

- Tao diéu kién dé sinh vién c6 thé hop tac voi cac ban hoc trong cac hoat dong hoc tap khac nhau
(giai thlch bai hoc, chuan bi cac bai thi, 1am viéc nhém trong cac dd &n hay tiéu luan) ciing nhu c6
thé tiép can va tham khao y kién cua giang vién vé cac van dé lién quan dén hoc tép va hudng
nghiép (thao luan véi giang vién vé cac chu dé mén hoc, két qua hoc tap caa minh, ké hoach nghé
nghiép trong tuong lai) hay tham gia cung giang vién trong cac hoat dong nghién ctru va cac hoat
dong ngoai khoa [13]. Tuong tac v6i ban bé va giang vién s& gitip sinh vién mé rong kién thirc va
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phat trién k¥ ning, giup sinh vién hai 10ng hon véi cac trai nghiém hoc tap tai truong va giup lam
tang tinh cam gan bo ciia sinh vién véi nha truong [12];

- Tao ra mot moi trudng hd trg thong qua céac chinh sach, cac trung tam va dich vy gitiip d6 sinh vién
trong ca hoc tap va cudc song. Nha truong can thé hién su quan tdm dbi véi sinh vién, thuong
xuyén to chirc cac sy kién van hoa nhim ning cao doi séng tinh than cua sinh vién, va tao ra bau
khong khi than thién giira sinh vién véi cac thanh vién khac trong nha truong (ban hoc, giang vién,
¢b van hoc tap, can by, nhan vién). Nha truong can xem su chim soc va gitp do sinh vién dat
thanh qua trong hoc tap va phat trién nhan cach 1a mot trong nhitng nhiém vu quan trong hang dau
ctia minh [17]. Mot mdi trudng hd trg sé tao cho sinh vién sy hai 10ng voéi nha trudng, gitp sinh
vién hoa nhap, gan bé v6i nha truong, va ciing gop phan dang ké vao thanh tich hoc tap va rén
luyén cua sinh vién [17].

Nhiéu nghién ctu sau rong duoc tién hanh & cac truong dai hoc & My, Anh, Uc d3 chi ra duoc anh
huang tich cuc caa NLHT cua sinh vién va cac HDGD&HT cua nha truong dbi véi diém sb, sy phat trién
cac ky ning nhan thirc va tu duy, cac k§ nang mém cua sinh vién, sy kién tri trong hoc tap, su hai long
ctia sinh vién ddi vai trai nghiém hoc tap ¢ nha truong, su phat trién vé nhan cach va dao duc va kha ning
hoc tap sudt doi cua sinh vién [17, 18, 19, 20].

Mic di khong ai pha nhan anh huong cuia NLHT cua sinh vién, cac HDGD&HT cua nha truong doi
Vi két qua hoc tap, rén luyén va sy phat trién nhan cach caa sinh vién, cac nha nghién ctu van con tranh
cdi kha nhiéu vé mirc d6 tuong quan gitra cac dai luong nay. Mot s6 nha nghién ctu [19, 20] cho ring
NLHT cua sinh vién va HDGD&HT ctia nha truong ¢6 anh huong tich cuc va co y nghia vé mat thdng ké
vai két qua hoc tap va rén luyén cua sinh vién. Trong khi d6, mot s6 nghién ctru khac [19, 21] lai xac dinh
muc d6 anh huong caa NLHT cua sinh vién, cac HDGD&HT cuia nha truong dbi vai thanh tich hoc tap
va sy phat trién cua sinh vién 1a khong dang ké. Ngoai ra cac nghién ctru ciing cho thidy méi quan hé gitra
cac dai lugng nay con chiu tac dong cua nhiéu yéu té khac nhu dic diém cua sinh vién, cia nha truong,
gia dinh, ban bé va xa hoi [2, 18, 20]. Cac két qua nghién ciru trén di phan anh quan diém da chiéu cua
cac nha nghién ciru vé& mire d6 tac dong cua NLHT cua sinh vién, cac HDGD&HT cua nha trudng dbi véi
két qua hoc tap va rén luyén cua sinh vién. Tuy nhién, cc nha nghién ciru déu théng nhat nhin nhan
NLHT cua sinh vién ciing véi HDGD&HT cua nha trudng 1a mot trong nhitng chi s6 du bao tét nhat vé
thanh tich hoc tap va su phat trién nhan cach cua sinh vién.

3. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Nghién ciru dugc tién hanh vao thang 4/2018, tai truong dai hoc Cong nghiép TP. HCM, véi su
tham gia cua cac sinh vién dai hoc hé chinh quy nim tht nhat va nam thir tu dang theo hoc tai truong.
Nam thr nhat va nam thir tu dugc xem 12 hai cot mbe quan trong nhét trong toan bo thai gian hoc dai hoc.
Niam thir nhat dat nén mong cho toan bo qua trinh hoc tap. Pay 1a thoi gian sinh vién phai lam quen voi
moi truong sinh hoat, hoc tap mdi, phu:omg phéap hoc tdp méi, hinh thanh nhiing ky nang hoc tap mai.
Nhitng diéu ndy c6 thé tao nén mot sb &p luc ddi vai sinh vién. Nhiing ap lyc nay co thé 12 mot trong
nhitng nguyén nhan dan dén tinh trang bo hoc cao & sinh vién nim thir nhat. Chinh vi vy, sinh vién nim
thir nhat s& can dén sy hudng dan, hd tro caa nha truong nhiéu nhit. Thdng tin vé sinh vién nim thir nhat
s€ gilp nha truong hiéu rd hon nhitng khé khin sinh vién c6 thé gap phai dé co nhitng bi¢n phap hé tro
can thiét gidp sinh vién c6 thé thich nghi va thanh cong trong nhitng nim hoc ké tiép. Nam thir tu 1a thoi
diém két thic cua qué trinh hoc. Do sinh vién nam thir tu ¢d thoi gian hoc tap tai truong dai nhat, ho c6
thé dua ra nhitng danh gia toan dién va chinh xac vé trai nghiém hoc tap tai truong. Hinh thic khao sat
bang phiéu cau hoi duoc st dung dé thu thap di liéu. 500 sinh vién tham gia khao sat duoc chon lya ngau
nhién theo cum duya trén don vi 16p hoc.

Phiéu cau hoi khao sat cua nghién ciu dugc xay dung dua trén bang cau hoi College Survey
Report (CSR) dugc NSSE st dung dé danh gia NLHT cua sinh vién va cac HDGD&HT cuaa nha trudng
ciia My. Nha nghién ctu c6 thuc hién mot sé diéu chinh trén phiéu khao sat dé phu hop véi diéu kién va
mbi truong gido duc & Viét Nam. Phiéu cau hoi c6 22 cau hoi 1on, 98 myc hoi, trong d6 43 muc héi duoc
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s dung dé xay dung 10 chi bao do ludng danh gid cua sinh vién Véﬂ NLHT cua ho cling nhu cic
HDGD&HT cua nha truong. Thang do Likert (4 diém, 5 diém, 7 va 8 di€ém) duoc su dung dé do luong
cac danh gia cua sinh vién. Tén cac chi bao, s6 muc hai, noi dung cua chi bao duoc trinh bay chi tiét trong

bang 1.

Bang 1: Céac chi bdo NLHT cuia sinh vién va cac HDGD&HT cuia nha truong

Chu dé Chi bao S6 Dit liéu thu thap
muc
hoi
Phat trién tu duy 4 Mtc d6 chd trong cta chuong trinh dao tao dén viéc
bac cao phét trién cac hoat dong tu duy bac cao: phan tich, danh
gia, van dung kién thirc va tao ra kién thircc mai.
Hoc tap théng qua 6 Mtc do sinh vién thuong xuyén tich hop kién thuc tir
tich hop va chiém nhiéu nguon tai liéu, mon hoc khéac nhau trong cac bai
Théach thac nghiém tiéu luan, kiém tra; lién két kién thirc duoc hoc vai kinh
hoc thuat nghiém ban than; phan tich diém manh, yéu trong lap
luan cta ban than, hiéu quan diém cua nguoi khac ...
Chién lugc hoc tap 3 Mtrc d¢ sinh vién thuong xuyén xac dinh théng tin
chinh, xem lai ghi chép, tém tat bai hoc ...
Lap luan dinh 3 | Mirc d6 sinh vién thuong xuyén sir dung s6 liéu dé dwa
luong ra két luan, phén tich va danh gia thong tin.
Hop tac trong | Hop téc trong hoc 4 Mirc do sinh vién thuong xuyén hop tac véi ban hoc khi
hoc tap tap tim hiéu hay 6n tap bai hoc, lam d6 an, tiéu luan.
Tuong tac gitia 5 Murc d6 sinh vién thuong xuyén trao doi voi giang vién
sinh vién va giang vé bai hoc trong va ngoai 16p hoc, vé két qua hoc tap, vé
Trai nghiém vién du dinh nghé nghiép va ciing tham gia véi giang vién
cung giang trong cac hoat dong ngoai khoa.
vién Hoat dong giang 5 Mirc d6 giang vién su dung cac hoat dong giang day
day hiéu qua (trinh bay, néu vi dy, nhan xét, phan hoi bai tap, bai
kiém tra cua sinh vién...).
Chat luong twong 4 | Sinh vién danh gia chat lugng mdi quan hé caa minh voi
e s tac ban hoc, véi giang vién, ¢6 van hoc tap va nhan vién
Moi truong hona ban.
hoc tap x - < Phong
e Su ho trg ctia nha 4 Mirc do chi trong cta nha tm'ong ddi voi cac hoat dong
truong hd tro sinh vién trong hoc tip va trong cudc sdng.
NS luc hoc tap | NG luchoctapcua | 5 | Thoi gian sinh vién danh cho viéc chuan bi bai. Muc do
cua sinh vién | sinh vién sinh vién thuong xuyen chuan bi bai trude khi dén 16p;
cb gang nim ving cac noi dung kho trong bal hoan
thién & muc tt nhat cac bai tap, tiéu luan; cb gang hét
ste dé c6 thé dap (ing duoc cac yéu cau, tidu chuan cua
giang vién.

Trong 10 chi béo, 9 chi bao dau tién dugc xay dung dwa trén chi béo cua khao sat NSSE cua My,
chi bao N& luc hoc tap cua sinh vién duoc nha nghién ctu xay dung dua trén tai liéu va cac nghién cau
trudc d6 & My va & Uc vé NLHT cua sinh vién. Hé s6 Cronbach’s alpha duoc sir dung dé danh gia d6 tin
cdy cua 10 thang do. Trir chi bo Chién luoc hoc tap c6 hé sé Cronbach’s alpha 0,65, & cac chi bao con lai
hé sb nay dao dong tir 0,70 cho dén 0,85. Piéu nay cho thiy cac thang do duoc sir dung trong nghién ciru
nay da dat dugc do tin cay can thiét.
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Bang 2: Hé s6 Cronbach’s alpha cua c4c chi bao

Céc chi bao

TDBC TH&CN CLHT LLPL HTc TTGV- GDHQ CLTT HTr NLHT
SV

Cronbach’s 76 077 o065 076 070 08 08 084 077 070
alpha o

Chu thich: TDBC = Phét trién nr duy béc cao; TH&CN= Hoc tdp thong qua tich hop va chiém nghiém, CLHT =

Chién gt hoc tdp; LLPL = Lap ludn dinh lwong; HT = Hop tac trong hoc tdp; TTGV-SV = Tuong tdc giira sinh
vién va giang vién; GDHQ = Hoar dgng gidang day hiéu qua; CLTT = Chdt heong tuwong tac; Htr = S o tror cuia
nha trrong; NLHT = NG luc hoc tdp cua sinh vién

Di liéu thu thap tir phiéu khao sat dugc xir Iy bang phan mém théng ké SPSS 22.0. Théng ké md
ta (gia tri trung binh, d6 léch chuan (SD), ty 1 phan tram) duoc sir dung dé phén tich cac dic diém cua
mau khao sat va mo ta cac chi bao do lusng NLHT cua sinh vién, cic HDGD&HT ciia nha trudng. Ngoai
ra, nghién ciru con st dung phép tinh thong ké t-test dé tim hiéu su khéc biét trong nd luc hoc tap va sy
hd tro ctia nha trudng giira sinh vién nam va nit, sinh vién nam tht nhat va nam thi tu, sinh vién theo hoc
khdi nganh k thuat va khéi nganh kinh té.

4. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO LUAN
4.1 Pic diém cia miu khao sat
Tong s6 sinh vién tham gia vao khao sat bao gdm 500 sinh vién hé dai hoc chinh quy.

V& giai tinh, mau khao sat c6 155 sinh vién nam (chiém 31% tong sé sinh vién tham gia khao sat)
va 345 sinh vién nir (chiém 69%). V& chuyén nganh hoc, mau khao sat phan bé & hau hét cac chuyén
nganh dao tao tai truong. Trong nghién ciu nay, mau khao sat dugc chia thanh hai nhom Ién: nhém k§
thuat (dién tir, cdng nghé thong tin, co khi ...) va nhom kinh té (ké todn, quan tri kinh doanh, thwong mai
du lich ...). Nhom k¥ thuat bao gém 276 sinh vién (55,2%), nhdm kinh té c6 224 sinh vién (44,8%). Vé
nam hoc, mau khao sat c6 250 sinh vién nam thir nhat (50%) va 250 sinh vién nam thir tu (50%).

Bang 3: Pic diém mau khao sat

Dic diém S6 lwong Ty 18 (%)
Giéi tinh Nam 155 31
Nir 345 69
Nim hoc Thir nhat 250 50
Thir tu 250 50
Nganh hoc K¥ thuat 276 55,2
Kinh té 224 44,8

4.2. Céac chi bao

Céc chi bao duoc tinh trén thang diém 60 vi hai ly do: (i) cac chi bao dugc do luong bang cac thang
do tong Likert véi nhiéu mirc do khac nhau, viéc dua vé cing mot thang diém s& gilp viéc so sanh cac chi
bao d& dang hon; (ii) trong khao sat NSSE céc chi bao ciing dugc tinh trén thang diém 60, viéc chuyén
d6i cac chi bao sang thang diém 60 s& gilp cho viéc so sanh két qua cua nghién cau nay voi két qua
nghién ctru cua NSSE thuan tién hon.
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Bang 4: Trung binh (means) va d¢ léch chuan (SD) cuia cac chi bao

Cac chi bao
TDBC TH&CN CLHT LLPL HTc TTGV-SV GDHQ CLTT HTr NLHT
Trung 28,63 30,81 33,40 24,13 33,60 18,11 37,99 32,81 36,03 31,67
binh
bo [éch 10,22 9,31 10,11 11,57 10,81 10,55 11,33 12,50 10,63 8,70
chuan
S luong 497 496 497 496 499 499 497 495 499 499

Chu thich: TDBC = Phat trién tr duy bdac cao; TH&CN= Hoc tdp thong qua tich hop va chiém nghi¢m, CLHT =
Chién lioc hoc tdp; LLPL = Ldp ludn dinh lrong; HT = Hop tac trong hoc tdp; TTGV-SV = Tuong tac giira sinh
vién va giang vién; GDHQ = Hogr déng giang day hiéu qua; CLTT = Chdr heong twong tic; Htr = Su hé tro cia
nha truong; NLHT = Ng lirc hoc tdp cua sinh vién.

Xét téng thé, cac chi b4do NLHT cua sinh vién, cic HDGD&HT cua nha truong chi ¢ mac trung
binh thap. Ngoai trir chi bdo Hoat dong giang day hiéu qua (M= 37,99) va Sy hd trg caa nha trudng
(M=36,03), gia tri trung binh cua 5/10 chi b&o chi dat tir 30,81 dén 33,60. Pang chu ¥, 3/10 chi bao (Phat
trién tu duy bac cao, Tuong tac giita giang vién va sinh vién, Lap luan dinh luong) c6 gia tri trung binh
thap hon 30. Gia tri trung binh nay ciing thap hon nhiéu so vai gié tri trung binh cua cac chi bao tuong
ing trong khao sat sinh vién My NSSE nam 2018 (9 chi bao), bién thién tir 21,5 (Twong tac giira sinh
vién va giang vién) cho dén 41,8 (Chét luong twong tac). Khoang cach gia tri trung binh cao nhat (M =
37,99) va gia tri trung binh thap nhat (M= 18,11) kha rong, 1én dén 19,88. Phan thao luan két qua cua
ting chi béo theo chu dé s& duoc trinh bay chi tiét dudi day.

Bang 5: Gia tri trung binh céc chi bao cua Viét Nam va My

Gié tri trung binh (Means)

Cac chi bao _

Viét Nam M¥
Phét trién tu duy bac cao 28,63 38,4
Hoc tap thdng qua tich hgp va chiém nghiém 30,81 354
Chién luoc hoc tap 33,40 38,3
Lap luan dinh luong 24,13 27,1
Hop tac trong hoc tap 33,60 33,8
Tuong tac gitra sinh vién va giang vién 18,11 21,5
Hoat dong giang day hiéu qua 37,99 38,6
Chit lugng twong tac 32,81 41,8
Su hd tro cta nha truong 36,03 36,6

Nguon: Sé liéu diéu tra truc tiép, 2018; [22]

4.3. Cac hoat dong gisng day va hé tr¢ ciia nha truong
Céc hoat dong giang day va hd trg sinh vién cia nha truong duoc chia thanh 4 cha dé chinh: Théach
thuc hoc thuat, Hop tac trong hoc tap, Trai nghiém cung giang vién va Moi truong hoc tap.

4.3.1. Théach thac hoc thuat

Ngoai trir chi b4o Chién lugc hoc tap (M = 33,40), gi4 tri trung binh ctia cac chi bao khong cao, dic
biét chi bao Lap luan dinh luong chi dat gia tri trung binh 24,13. Cac gia tri trung binh nay chénh léch
dang ké so véi gia tri trung binh cua cac chi bao twong tng trong khao sat NSSE 2018 caa My (bién thién
tir 27,1 dén 38,4). Mirc chénh léch cao nhit thuoc vé 2 chi bao Phat trién tu duy bac cao va Hoc tap théng
qua tich hgp va chiém nghiém (Viét Nam: 28,63 va 30,80 so véi My: 38,40 va 35,40). Vi dy, trong khi
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hon 70% sinh vién My duoc khao sat cho rang kiém tra déanh gia chu trong nhiéu dén phat trién tu duy
bac cao, chi c6 khoang 50% sinh vién Viét Nam duoc khao sat c6 cung y kién. Riéng véi yéu cau ang
dung kién thirc da hoc vao cac van dé thuc té, chi cd 32% sinh vién Viét Nam cho rang céc bai kiém tra
c6 chl trong dén hoat dong tu duy bac cao nay. Twong tu, c6 dén 70% sinh vién My thira nhan ho phai
thudng xuyén tich hop kién thuc tir nhidu mén hoc khac nhau khi lam bai kiém tra hay viét tiéu luan,
trong khi ty 1é nay ¢ Viét Nam chi ¢ mirc 36%. Chi khoang 56% sinh vién Viét Nam thuong xuyén lién
két cac kién thirc duoc hoc véi cac kinh nghiém va kién thirc di c6 trude do. Ty Ié nay kha chénh léch véi
ty 1€ 84% sinh vién My thuong xuyén thuc hién hoat dong nay.

Két qua khao sat da cho thiy thach thic hoc thuat nha truong dit ra cho sinh vién chua cao. Nha
truong can phai chi trong hon dén viéc phat trién tu duy bac cao cua sinh vién hay khuyén khich sinh
vién hoc tap thdng qua tich hop va chiém nghiém. Nhitng hoat dong nay, theo nhiéu nha nghién ctu [14,
23] sé& dat ra cho sinh vién nhiing thach thic tri tug, budc ho phai danh nhiéu thoi gian hon cho hoc tap,
phai tu duy nhiéu hon, tim toi, kham pha, sang tao nhiéu hon, twong tac nhiéu hon véi ban hoc va giang
vién. Tir nhitng nd lec ndy, sinh vién s& phat huy dwoc cac ning lyc cua minh va c6 thé dat dwoc muc
phét trién cao nhat caa ban than.

4.3.2. Hop tac trong hoc tap

Viéc sinh vién hop tac voi nhau trong hoc tap nhu gitp nhau hiéu bai, chia sé théng tin, cing nhau
thuc hién bai tap nhom, d6 4n, cing 6n thi ..., theo mot sb nha nghién ctu [23], s& tao dong luc hoc tap
cho sinh vién, gidp sinh vién phat trién ki ning giao tiép va giai quyét van d& ciing nhu ting thém sy
tuong tac tich cuc gitta sinh vién véi nhau. Gid tri trung binh cua chi bao nay khong cao nhung ¢ muac
chap nhan dwoc (M =33,60) va khdng c6 chénh léch dang ké véi dit lidu thu dugc tir NSSE 2018 (M =
33,8). C6 gan 70% sinh vién Viét Nam duoc khao sat thuong xuyén thuc hién dd an, tiéu luan cing céac
ban va 68,7% sinh vién thuong xuyén nhd ban giai thich tai liéu mdn hoc. Tin hiéu tich cuc nay c6 thé la
két qua cua viéc nha truong ting cudng ap dung cac phuwong phép giang day méi nhu lam viéc nhom,
Project Based Learning (PBL)... Diéu ndy da tao cho sinh vién c6 co hoi hop tac nhiéu hon véi cac ban
trong hoc tap.

4.3.3. Trai nghiém cung giang vién

Chua dé trai nghiém cung giang vién bao gdbm hai khia canh: danh gia cua sinh vién vé cac hoat
dong giang day cua giang vién va muc d6 tuong tac gitra sinh vién va giang vién. Trong khi sinh vién
danh gia cao hoat déng giang day cua giang vién (M = 37,99), chi bao Tuong tac gitta sinh vién va giang
vién c6 gia tri trung binh thap nhat (M = 18,11) trong s6 10 chi b&o. Dit liéu cho thiy c6 hon 3/4 sinh vién
tham gia khao sat cho rang giang vién cua ho c6 giai thich ré muc tiéu, yéu cau caa mon hoc, thuc hién
bai giang c6 hé thdng, logic, va co dwa ra cac vi du minh hoa dé bai giang sinh dong, d& hiéu (ty 18 twong
ng: 76,9%, 82,9% va 76,1%). Két qua trén cho thay nha truong c6 mot doi ngii giang vién cé chat lugng,
giang day hiéu qua. Ngoai ra, c6 gan 2/3 sinh vién dugc hoi cho rang giang vién cd thuc hién viéc phan
hoi, nhan xét bai 1am, bai kiém tra cua sinh vién & mirc do cao. Ty Ié nay ting nhiéu so véi ty 1é thu duoc
& mot cudc khao sat tuong tu ¢ truong nay tham gia duoc thuc hién vao nam 2013 [24]. Trong cudc
khao sat d6 chi c6 khoang 48% sinh vién cho riang ho nhan duoc phan hdi cia giang vién véi bai 1am cua
ho. Pay 1a mot sy thay dbi dang khich 1&. Phan hdi cua giang vién s& gitp sinh vién nhan ra cac diém con
yéu trong bai 1am ciia minh dé c6 thé cai thién va dat thanh tich tot hon.

Tréi nguoc V6i két qua tich cuc néu trén, da sb sinh vién tham gia khao sat cho biét ho khong
thuong xuyén tuong tac voi giang vien. Vi duy, chi ¢o 13% sinh vién c6 trao ddi voi giang vién vé du dinh
nghé nghiép cta ho, 14% c6 trao ddi voi glang vién vé két qua hoc tap. Trong khi ty I¢ tuong u:ng o My la
44% va 35%. Cac tuong tac gitra sinh vién va giang vién chu yéu dién ra & 16p hoc khi sinh vién trao ddi
V6i giang vién vé noi dung bai hoc. Tuy nhién, ty I nay ciing chi dirng & mac 26,7%. Nguyén nhan cua
mirc d6 tuong tac thap giita giang vién va sinh vién c6 thé I1a do giang vién chi & truong khi cd tiét giang
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day, sinh vién it co co hoi gap giang vién bén ngoai I6p hoc. Ngoai ra, ¢ thé mbi quan hé theo ton ti, cap
bac giita giang vién va sinh vién dd lam han ché sy tuong tac giita ho. Cac khao sat duoc thuc hién o
Trung Quéc va Han Quéc, hai nuéc chiu anh huong cia dao Khéng nhu Viét Nam, ciing dd ghi nhan mirc
do6 tuong tac kha thap giita sinh vién va giang vién [25,26]. Theo mot s6 nha nghién cau [16], mbi twong
tac giira sinh vién va giang vién c6 anh huong tich cuc ddi vai thanh tich hoc tap, viéc chon lya nghé
nghiép, su phat trién céc ki ning tu duy, tri tué, nhin cach va dao dac cua sinh vién. Do vay, nha truong
cling nén luu y tao diéu kién dé thuc day su twong tac giira sinh vién va giang vién.

4.3.4. Méi truwong hoc tap

Panh gia cua sinh vién vé 2 khia canh trong chu dé nay: Chit luong tuong tac va Su hd tro cua nha
truong twong phan véi nhau. Dt ligu cho thiy da s6 sinh vién cho ring nha trudng hd tro nhiéu cho ho
trong hoc tap, trong viéc phat trién cac moi giao tiép xa hoi trong nha truong, hd trg vé mit tai chinh va
mot s6 van dé trong doi séng (ty 1€ twong tng 60,9%, 70,9% va 57,1%). Bleu nay ching to nha truong da
¢6 sy cham lo, quan tAm dang ké dén sinh vién. Tuy nhién, khi duoc yéu Cau danh gia vé chét lugng moi
quan hé véi cac thanh vién trong truedng bao gdm ban hoc, giang vién, ¢b van hoc tap va céc nhan vién,
cau tra 1oi cua sinh vién khong duoc tich cuc nhu vay. Chat luong tuong tac duge danh gia trén thang
diém tir 1 dén 7, trong d6 1 1a mirc diém thap nhét chi méi quan h¢ t6i t&, 7 chi mdi quan h¢ & muc tuyét
voi. Ty I€ sinh vién cho rang ho co méi quan hé tét (diém 6, 7) vai ban hoc & muc 44,2%. Ty 1¢ nay giam
dang ké khi sinh vién danh gia méi quan hé gitra ho va giang vién (17,2%), ¢ van hoc tap (19,3%) va
nhan vién phong ban (12,6%). Ty 1¢ nay kha thap so v&i danh gia cua sinh vién My vé mol quan h¢ cua
ho véi giang vién (56%), c6 van hoc tap (51%), va nhan vién (41%). Diéu nay dat ra yéu cau can cai thién
hon nita chat luong, thai d6 cua cac thanh vién trong trudong nham tao ra mot moi truong hoc tap than
thién hon cho sinh vién. Méi truong hoc tap than thién s& 1am cho sinh vién hai 16ng va gan b6 hon véi
nha truong va c6 anh huong tich cuc dén két qua hoc tap caa sinh vién [16].

4.4. Nb e hoc tip ciia sinh vién

Phén tich danh gia cua sinh vién cho tirng hoat dong lién quan dén chi béo nay cho thiy da sé sinh
vién thudng xuyén ¢b gang nam viing nhiing noi dung kho trong bai (71,1%) hay c6 gang hoan thi¢n cac
bai tap, tiéu luan (85%). Tuy nhién, c6 hon phan ntra sinh vién thira nhan ho khong thuong xuyen chuan
bi bai khi dén 16p (56%) va khong thuong xuyén hoc tap chdm chi dé dap g dugc cac yéu cau cua giang
vién (59,3%). Dic biét, s6 lidu cho thiy sinh vién chi danh 12 tiéng/tuan dé chuan bi bai & nha. Sb gio
danh cho viéc ty hoc nay thip hon nhiéu so véi yéu cau caa chuong trinh dao tao theo hoc ché tin chi.
Theo quy dinh mét gio hoc trén 16p doi hoi sinh vién phai bo ra 2 gio dé chuan bi bai, tw hoc ¢ nha, Binh
quan mot tuan sinh vién s& c6 it nhat 10 gio hoc trén 16p, khi d6 sb gio tu hoc téi thiéu cua sinh vién phai
1én dén 20 gio/tuan. Nhitng sb liéu trén cho thay sinh vién cua truong chua nd luc nhidu trong hoc tap.
Diéu nay phi hop véi nhitng than phién vé viéc sinh vién thiéu chuyén can, con lo 14 trong hoc tap duoc
néu trong cac nghién ciru trude do hodc trén béo chi trong thoi gian gan day [4,5, 24]. Tinh trang nay c6
thé do cac nguyén nhén sau:

- Sy chd trong dén danh gia tong két, xem nhe danh gia qua trinh. Tai truong Pai hoc Cong nghiép
TP.HCM, diém danh gia thuong ky chi chiém ty trong c6 20% diém tong két mon hoc, trong khi
diém thi (gitra ky va cuoi ky) chiém dén 80%. Su chénh Iéch trong danh gia nay dan dén viéc sinh
vién c6 thé lo 1a hoc tap trong ca hoc ky va chi can tap trung hoc vao nhiing ky thi ciing c6 thé
qua mén. C6 dén 65,5% sinh vién tham gia khao sat cho rang cac ky thi méi 1a tac nhan chinh
budc ho phai nd luc hoc tap ¢ mirc cao nhat. Hién twong nay ciing da dwoc cac nha nghién ctu
Trung Quéc [27] ghi nhan khi khao sét nd luc hoc tap cua sinh vién Trung Quéc.

- Théch thirc hoc thuat chua cao. Theo mét sé nha nghién ctu, thach thic hoc thuat s& dit ra cac thir
théch thuc day sinh vién phai nd luc hoc tap dé nang cao kién thic, dé dap tmg duoc yéu cau cua mon
hoc, khoa hoc, gilp ho dat dén mirc do phat trién cao nhat c6 thé ciia ban than. Nguoc lai, néu thach
thuc chua du cao, mot sb sinh vién, mic du chay ludi, khong can hoc tap hét sirc van ¢6 kha ning
hoan thanh mén hoc, khda hoc. Theo phén tich sé liéu ¢ trén thach thic hoc thuat cia truong chua
cao, va dy co thé 1a nguyén nhan dan dén sy thiéu chuyén can cia sinh vién.
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4.5 Sw khac biét trong cac chi bao giita cac nhém sinh vién

Phép tinh thong ké t-test duoc sir dung dé tim hiéu su khac biét trong NLHT, HDGD&HT ctia nha
truong gitta sinh vién nam va nii, sinh vién nadm thir nhat va nam thu tu, sinh vién theo hoc khoi nganh ky
thuét va khoi nganh kinh té. Effect size (h¢ so d) ciing dugc tinh todn dé xac dinh d6 16n cua sy khac biét.

Gioi tinh: Trong s6 10 chi béo, su khac biét chi duoc ghi nhan & Lap luan dinh luong (t = 2,02; d
=0,19; p < 0,05) va Tuong tac giira sinh vién va giang vién (t = 2,08; d = 0,20; p < 0,05). Céc sinh vién
nam str dung cac hoat dong 1ap luan dinh luong va tuong tac voi giang vién nhiéu hon sinh vién nit nhung
mirc d6 khac biét kha thap, khong dang ké.

Nim hoc: Dit liéu cho thay khong c6 nhiéu sy khac biét giita sinh vién nam thir nhat va nim thi
tu. Trong khi sinh vién ndm thtr tu thyc hién cac hoat dong 1ap luan dinh lugng (t = -2,76; d = 0,25; p <
0,01) va hoc tap thong qua tich hop va chiém nghiém (t = -2,65; d = 0,24; p < 0,01) thuong xuyén hon
sinh vién nam thir nht, sinh vién ndm thir nhét lai cho ring ho nhan dugc sy hd trg cua nha trudng nhidu
hon sinh vién nam tha tu (t = 2,00; d = 0,18; p < 0,05). Effect size (d) cho thay su khac biét nay khong
16mn. Mirc d¢ thyc hién cac hoat dong l1ap luan dinh lugng va hoc tap thdng qua tich hgp va chiém nghiém
thudng xuyén hon & sinh vién ndm thtr tu c6 thé do trong giai doan nay nhiéu sinh vién phai thyuc hién cac
dd 4n, hay luan van tdt nghiép. Céac nhiém vu nay doi hoi sinh vién phai thuong xuyén thuc hién cac hoat
dong trén. Sy khac biét trong danh gia cua sinh vién vé cac hoat dong ho tro ciia nha trudng cho thz"iy nha
truong di quan tdm hon va da thuc hién mot s6 cai thién trong cong tac hd trg sinh vién. Piéu déng ngac
nhién 1a nd lyc hoc tap cua sinh vién nam thir tu khong khac biét so véi sinh vién ndm thu nhét, ca vé thoi
gian sinh vién danh cho viéc hoc tap 13n sy ¢ ging trong hoc tip dé hoan thanh cac yéu cau cua giang
vién, cia mon hoc. Can c6 thém cac nghién ctru dé giai thich hién twong nay.

Nganh hoc: Khong tim thdy bat ky su khac biét nao trong cac chi bao giita sinh vién hoc khbi
nganh k¥ thuat va sinh vién hoc khoi nganh kinh te.

Bang 6: Sy khac biét trong cac chi bao gilra cac nhém sinh vién

Pic diém Céc chi bao
LLPL TH&CN TTGV-SV  HTr

Gigi tinh t=2,02" t=2,08
d=0,20 d=0,20"

Nam hoc t=-2,76"" t=-2,65 t=2,00
d=0,25 d=024" d=024""

Chu thich: TH&CN= Hoc tdp théng qua tich hop va chiém nghiém, LLDL = Ldp lugn dinh lwong; TTGV-SV =
Twong tdc giira sinh vién va giang vién; Htr = Sir hé tro ciia nha trirong.

*=p<0,05; ** =p<0,01

5. KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Nghién ctru niy cho thay sinh vién truong Pai hoc Cong nghiép TP. HCM chua danh du thoi gian
va cong sirc cho viée hoc tap. Nguyén nhan dan dén tinh trang ndy c6 thé 1a do cach kiém tra, danh gia
hién nay dang dat ning vao cac ky thi va thach thirc hoc thut chua du cao dé tao ap luc cho sinh vién
phai nd lyc hoc tap. Panh gia cla sinh vién vé cac hoat dong giang day va hd trg cua nha truong c6 ca
nhitng khia canh tich cuc va nhiing khia canh cén cai thién. Sinh vién danh gia cao hiéu qua giang day
cuia giang vién, va sy hd tro cta nha truong danh cho ho trong hoc tap va trong cudce song. Nha truong
ciing tao co hoi cho sinh vién giao tiép voi nhau va thudng xuyén hop tac véi nhau trong hoc tap. Bén
canh nhing diém tich cuc nay, dir liéu ciing cho thdy chuong trinh hoc ctia nha trudong chua chu trong
nhidu vao viéc phat trién cac k§ ning tu duy bac cao, kha ning tich hop, chiém nghiém cac ngudn kién
thirc ctia sinh vién. Sinh vién ciing it c6 co hoi dé tuong tac véi gidng vién. Sinh vién ciing khong danh
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gia tich cuc moi quan hé giira ho véi giang vién, cd van hoc tép va cac nhan vién phong ban. Khi so sanh
NLHT va cac HDGD&HT cua nha truong gilta cdc nhom sinh vién (gidi tinh, nam hoc, va nganh hoc)
v&1 nhau, chi c6 4/10 chi bao cho thay co su khac biét nhung muc do khac biét nay khong dang ké vé mat
thong ké.

Nghién ctru ciing cho thdy mot sé anh huong cua vin héa dbi véi NLHT cua sinh vién va cac
HDGD&HT cuia nha truong. Vi dy, do anh huong cua dao Khong, sinh vién Viét Nam cling nhu sinh vién
Trung Qudc, Han Qudc ... tuong tac voi giang vién it hon nhiéu so vai sinh vién My. Anh huong cia dao
Khong con duoc tim thiy qua cach giang day chu trong nhiéu dén viéc truyén thy kién thirc ¢6 phan thu
dong va viéc kiém tra danh gia chi yéu dit ning ¢ cac ky thi ¢ ca Viét Nam va Trung Qudc. Khong chi
sinh vién Viét Nam chi tap trung hoc vao trudce cac ky thi, hién tugng nay cling dugc phan anh trong mot
s6 nghién ciru vé NLHT ciia sinh vién Trung Qudc. Diéu nay con duogc thé hién qua chuong trinh hoc it
huéng dén cac hoat dong tu duy bac cao hay hoc tap thong qua tich hop va chiém nghiém & ca hai nudc.

Pé thuc déy sinh vién nd luc hon trong hoc tap, trudc hét, nha truong nén thay ddi cach kiém tra
danh gia. Nha truong nén ting ty trong diém danh gia qué trinh. Sinh vién can dugc giao nhiéu bai tap,
bai kiém tra hon. Khi do, sinh vién s€ phai tap trung hoc tép trong sudt hoc ky chir khong phai chi hoc
trude cac ky thi. Viée tang s0 lugng bai kiém tra, danh gia c6 thé lam ting khoi luong cong vi€e cua giang
vién. Nha truong co thé gidi quyét van dé nay thong qua viéc sir dung cac hé thong quan 1y hoc tap 0n||ne
hodc thué cac trg giang hd tro giang vién trong huong dan, kiém tra va cham bai tap trén 16p va vé nha
cua sinh vién. Bén canh d6, nha truong can dua thém vao chuong trinh hoc cac ndi dung hudng dén viéc
phét trién tu duy bac cao cua sinh vién hay khuyén khich sinh vién hoc tap théng qua tich hop va chiém
nghiém. Nhitng hoat déng nay sé tao ap luc hoc tap cho sinh vién buéc sinh vién phai doc tai liéu, tim
kiém thong tin nhiéu hon, twong tac nhiéu hon véi giang vién va ban hoc, phai tu duy nhiéu hon. Nho
vay, sinh vién s€ tich lily duoc thém nhiéu kién thirc va phat huy dugc nang lyc cua ban than. Ngoai ra,
nha trudng can cai thién moi quan h¢ giira sinh vién véi giang vién, ¢ van hoc tap va nhan vién phong
ban. Cac hoat dong giang day, hd trg sinh vién nén duoc dit trén co so lay sinh vién lam trung tam dé tao
ra mot moi trudng hoc tap than thién véi sinh vién. Khi nha truong thic diy duoc sinh vién nd lec hoc
tap, tao ra dwoc méi trudng thuan lgi cho sinh vién hoc tap, nha trudong sé c6 thé nang cao dugc chét
lugng dao tao caa minh.

LOI CAM ON

Nhom tac gia chan thanh cam on Truong Dai hoc Cong nghiép TP.HCM da cép kinh phi dé thyc hién dé
tai nghién ctru ndy theo Hop dong nghién ctru khoa hoc s6 18/HD-DHCN, ma so 183.CBO1.
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